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RECYCLAGE AFGSU Niveau 2 

 

Public 

Personnel soignant des établissements de santé ou d’une structure médico-sociale, cabinet libéral ainsi 

que les maisons de retraite et centres de santé. 

Durée 

1 journée (7 jours) validité de 4 ans  

Objectifs 

Actualisation des connaissances relatives aux urgences vitales, organisée en ateliers pratiques, ainsi 

qu’une actualisation des connaissances en lien avec l’actualité scientifique notamment dans le 

domaine de la médecine d’urgence ou de l’actualité sanitaire » en référence à l’arrêté du 30 

décembre 2014 modifié par l’arrêté du 1er juillet 2019. 

 

PROGRAMME  
 

La prise en charge des urgences vitales  

 Identifier un danger immédiat dans l’environnement et de mettre en œuvre une protection 

adaptée, au quotidien Appliquer les règles de protection face à un risque infectieux. 

 Alerter le SAMU ou le numéro dédié aux urgences vitales et transmettre les observations et 

de suivre les conseils donnés. 

 Identifier l’inconscience et assurer la libération et la protection des voies aériennes d’une 

personne en ventilation spontanée. 

 Identifier un arrêt cardiaque et réaliser ou faire réaliser une réanimation cardiopulmonaire 

(RCP) de base avec matériel (DAE). 

 Identifier une obstruction aigüe des voies aériennes et réaliser les gestes adéquats. 

 Arrêter une hémorragie externe en respectant les règles de protection face à un risque 

infectieux. 

La prise en charge des urgences potentielles 

 Identifier les signes de gravité d’un malaise et effectuer les gestes adéquats. 

 En l’absence d’un médecin proche, demander conseil au SAMU ou appeler le numéro dédié 

aux urgences, transmettre les observations en respectant les règles déontologiques et 

professionnelles et de suivre les conseils donnés 
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Risques collectifs 

 Actualisation de la mise en place des plans sanitaires 

 Principes de protection face à chacun des risques NRBCE 

 

Méthodes et moyens pédagogiques 

Pédagogie active : 

 Découverte 

 Simulation sur mannequin 

Apports scientifiques en lien avec les recommandations médicales 
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